Quick Check

Die 5 gréBten Stolperfallen in die nebenberufliche Entrepreneure
nur zu gerne hineinlaufen (und wie Du sie umgehst)
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Intro

Warum spreche ich vom ,nebenberuflichen Entrepreneur®..? Nun — aus
eigener Erfahrung weild ich, dass - gerade wenn Du Dein Business
nebenberuflich betreibst — Zeit Deine wertvollste Ressource ist...

Deshalb behaupte ich:

Als ,Vollzeit-Selbststandiger” hast Du die Wahl: Entweder Du das lebst
das Leben eines Entrepreneurs oder eben nicht.

Wenn Du Dein Business nebenberuflich startest MUSST Du denken und
handeln wie ein Entrepreneur — auch wenn Du Dich moglicherweise zum
jetzigen Zeitpunkt (noch) nicht so flhlst...

Entrepreneur zu sein bedeutet am und nicht im Unternehmen zu arbeiten
und da bei vielen Menschen, die ihr Business nebenberuflich starten
dieses Bewusstsein nicht von Anfang an vorhanden ist laufen sie in
mindestens eine der nachfolgend aufgefUhrten Stolperfallen...

Stolperfalle Nr. 1: Alles selbst machen
(wollen) um Kosten zu sparen...

Was auf den ersten Blick logisch klingt ist in Wahrheit ziemlich absurd!

Nochmal — Deine kostbarste und wertvollste Ressource ist Zeit und
deshalb solltest Du Dir sehr gut Uberlegen wie und wofur Du sie einsetzt.

Nehmen wir z.B. einmal an Du mochtest eine Grafik (z.B. fur ein eBook-
Cover) erstellen. Wenn Du nicht gerade Grafiker und/oder ziemlich gelbt
mit Grafikprogrammen bist, gehen hier locker 2-3 Stunden Zeit
drauf...und zumindest bei mir ware das Ergebnis dann trotzdem noch
stark verbesserungswaurdig.

Bei fiverr.com kannst Du solche Arbeiten fur sehr kleines Geld abgeben
und Dich in der Zwischenzeit um einkommensproduzierende Tatigkeiten



https://www.fiverr.com/
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kimmern (Wo z.B. glaubst Du ist z.B. auch das Cover dieses Quick-
Checks entstanden..?).

Stolperfalle Nr. 2: Nicht abschalten
konnen...

Auch das ist ein weit verbreitetes Phanomen. Klar — Du willst Dir was
aufbauen und da Du aktuell (noch) einer Vollzeitbeschaftigung
nachgehst bleibt Dir in der Regel nicht viel anderes ubrig, als von Deiner
Freizeit etwas abzuknapsen. Bedenke jedoch bitte: Die Dosis macht das
Gift und Du hast nichts gewonnen, wenn Dein Alltag im Grof3en und
Ganzen nur aus Schlafen-Job-Businessaufbau-und wieder schlafen
besteht...das macht Dich auf Dauer richtig unzufrieden!

Das Leben besteht doch noch aus so viel mehr als Job und Business!
Vernachlassige deshalb auf keinen Fall Deine Partnerschaft und Deine
Beziehungen zu Freunden und raume Dir auch unbedingt gentigend Zeit
fur Dich ganz personlich ein — daraus schopfst Du dann namlich auch
wieder Kraft fur die vor Dir liegenden Aufgaben...

Stolperfalle Nr. 3: Mehrere Dinge
gleichzeitig erledigen wollen...

Ok — wir haben ja bereits dariber gesprochen, dass Zeit Deine
wertvollste Ressource als nebenberuflicher Entrepreneur ist und
moglicherweise neigen auch deswegen viele dazu, mehrere Dinge
gleichzeitig erledigen zu wollen

Trenn Dich bitte von diesem Gedanken, falls Du ebenfalls so denken
solltest, denn Multitasking — so lautet der Fachausdruck hierfur - ist
Bullshit! Glaubst Du nicht..? Lust auf ein kleines Experiment..?
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Sie Dir mal diese Felder hier an:

Schreib nun so schnell Du kannst abwechselnd in die erste Zeile das
Wort ,AUFSCHIEBERITIS* und in die zweite Zeile die Zahlen 1-15. (Also
A-1 U-2 F-3,usw...) auf und stoppe die Zeit.

Und nun wiederhole das Experiment und Erledige die Aufgaben
nacheinander — also schreibe Zuerst das Wort ,AUFSCHIEBERITIS® auf
und nummeriere im Anschluss in der zweiten Zeile durch — auch hier
wieder so schnell Du kannst:

Wo warst Du schneller? Wo hast Du evtl. mehr Fehler gemacht...? Das
Ergebnis dieses Experiments zeigt Dir denke ich sehr gut auf, ob
Multitasking sinnvoll ist oder nicht...

Stolperfalle Nr. 4: Die Dinge erst perfekt
machen wollen, bevor sie herausgegeben
werden...

Viele nebenberufliche Entrepreneure haben groRartige Ideen die vielen

Menschen helfen wiirden und extremen Mehrwert stiften...und wollen die
Sache erst perfekt machen, bevor sie damit raus gehen....
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Damit sterben sie (bzw. ihre Ideen) einen ,schonen Tod", weil sie
zumindest in den allermeisten Fallen niemals damit fertig werden, ,lhr
Baby“ durchzuperfektionieren.

Lass mich an dieser Stelle eines klarstellen:

Eine gute Qualitat ist Grundvoraussetzung, aber gut ist definitiv gut
genug..? Was fur Dich mit Deinem Fachwissen gut ist hilft anderen
Menschen mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit bereits
extrem weiter.

Deshalb mein Tipp: Bring erst mal eine Sache auf den Markt —
verbessern kannst Du sie (z.B. anhand von Kundenfeedbacks) immer
noch...

Stolperfalle Nr. 5: Falsche Ernahrung und
zu wenig Bewegung...

Ahnlich wie bei Stolperfalle Nr. 2 wird von vielen nebenberuflichen
Entrepreneuren der eigene Korper vernachlassigt und nein — ich meine
damit jetzt nicht unbedingt die Korperhygiene ;-).

Klar — Du willst etwas erreichen und verziehst Dich deshalb in den
.Beast-Mode*, sprich: Du arbeitest vor und/oder nach Deinem Job noch
intensiv an Deinem Business....

Das Problem dabei: Sehr oft wird essen schlicht und ergreifend
vergessen. Dann knurrt irgendwann der Magen und es mussen
Schokoriegel, Chips, der Pizzabringdienst oder ein Fastfood-Tempel, der
auf dem Weg liegt herhalten.

Sorge deshalb fur ausreichend Bewegung und regelmaliges, moglichst
gesundes Essen und ausreichend Flussigkeitszufuhr (am besten stilles
Wasser)! Deine Fitness, Deine Waage und nicht zuletzt Deine
Produktivitat werden es Dir danken...
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Outro

Diese 5 Stolperfallen sind nach meiner Beobachtung — nicht zuletzt

weil auch ich sie ALLE selbst mitgenommen habe — mit dafur
verantwortlich, dass viele nebenberufliche Entrepreneure (und solche die
es werden wollen) weit hinter ihren Moglichkeiten zurickbleiben.

Wenn Du ein klein wenig darauf achtest wirst Du Uberrascht sein, wie
sich Deine Ergebnisse bereits nach kurzester Zeit deutlich verbessern.

Zum Schluss noch eine Bitte...

Ich habe diesen Quick Check fur Dich geschrieben und es interessiert
mich brennend wer Du so bist und was Dich so antreibt. Lass uns gerne
auf Facebook miteinander in Kontakt treten und erzahl mir da auch sehr
gerne, was DICH so antreibt und welche tollen Ideen Du so in die Welt
hinaustragen willst, oder vielleicht bereits schon getragen hast...

Nur das Beste fur Dich und ich freue mich sehr auf unseren Austausch...
Viele GruBBe

Michael Turbanisch

P.S.: Kennst Du eigentlich bereits meinen Podcast Nochmal von vorn..?
Hier bekommst Du 3 x in der Woche ebenfalls vollkommen kostenfrei
neue Ideen. Tolle Gedanken und richtig coole Tipps, die Dich garantiert
im Business weiterbringen — versprochen ©.



https://www.facebook.com/michaelturbanisch73/
http://nochmalvonvorn.com/

